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🎯 1. Übungsziel 

• Gefahrenlage erkennen und Ersteinschätzung durchführen 
• Absperrung und Sicherung der Einsatzstelle 
• Zusammenarbeit mit Polizei/Feuerwehr gewährleisten 
• Eigenschutz priorisieren (PSA, Abstand, Atemschutz) 
• Dokumentation und Lagebericht an Einsatzleitung 

	

🏗 2. Rahmenbedingungen 
Parameter	 Details	

Übungsort	 Verkehrsbereich	/	Lagerhalle	/	simulierte	Unfallstelle	

Dauer	 60–90	Minuten	

Teilnehmer	 1	Gruppenführer,	2–3	Trupps,	Sicherungstrupp	

Fahrzeuge	 LF,	MTF	

Ausrüstung	
PSA,	ABC-Schutzanzüge	optional,	Messgeräte	(Simulation),	Absperrmaterial,	
Warnschilder	

	

📍 3. Lage beim Eintreffen 

• Verkehrsunfall mit auslaufender Flüssigkeit (simuliert) 
• Fahrer leicht verletzt, Rettung simuliert 
• Gefahrstoff unbekannt – keine spezielle ABC-Ausrüstung verfügbar 
• Nachbar meldet Geruch / Dampfentwicklung 
• Bereich muss sofort abgesichert werden 
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🧭 4. Übungsablauf 

⚡  Phase 1 – Erkundung 

• Einsatzstelle absichern: Warnwesten, Absperrband, Verkehrszeichen 
• Abstand halten, Gefahrenbereich erkennen 
• Gruppenführer führt Lagebeurteilung durch 
• Erste Meldung an Einsatzleitung 

👀  Phase 2 – Erstmaßnahmen 

• Rettung verletzter Personen unter Sicherheitsabstand 
• Nachbarbereich sichern, Beobachter informieren 
• Trupps arbeiten ohne Spezialausrüstung: Absperrung, Beobachtung, 

Kommunikation 
• Kennzeichnung der Gefahrenzone (Warnschilder / Hütchen) 

🧑🚒
 Phase 3 – Informationsweitergabe 

• Lagebericht an Einsatzleitung 
• Hinweise auf Art des Gefahrstoffes vorbereiten 
• Maßnahmen für anrückende Spezialkräfte vorbereiten 

💦
 Phase 4 – Beobachtung & Dokumentation 

• Bereich kontinuierlich beobachten 
• Verhalten / Ausbreitung des Gefahrstoffes einschätzen 
• Skizzen oder Fotos für Einsatzprotokoll 
• Statusmeldungen regelmäßig an Gruppenführer 

🔒
 Phase 5 – Übergabe an Spezialkräfte 

• ABC-Spezialkräfte informieren 
• Gefahrenzone übergeben 
• Einsatzstelle sichern, bis Spezialkräfte übernehmen 
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👥 5. Rollenverteilung 
	

Funktion	 Aufgabe	

Gruppenführer	 Übersicht,	Koordination,	Lagebericht	

Trupp	1	 Absperrung,	Sicherung,	Beobachtung	

Trupp	2	 Verletztenbetreuung,	Kommunikation	

Sicherungstrupp	 Absicherung	Außenbereich,	Nachbarwarnung	

Einsatzleitung	
Dokumentation,	Funkkoordination,	Anforderung	
Spezialkräfte	
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📝 6. Bewertungsbogen 
	

Kategorie	 Punkte	(0–5)	Bemerkungen	

Erkundung	&	Lageeinschätzung		 Gefahren	erkannt,	Abstand	eingehalten	

Absperrung	&	Sicherheit	 	 Bereich	gesichert,	Warnung	deutlich	

Kommunikation	 	 Funkmeldungen	klar,	Lagebericht	korrekt	

Verletztenbetreuung	 	 Patientensicherung	korrekt	durchgeführt	

Teamarbeit	 	 Zusammenarbeit,	Koordination	

Dokumentation	 	 Beobachtungen	festgehalten	

Übergabe	Spezialkräfte	 	 Informationen	vollständig,	verständlich	

Maximal: 35 Punkte 
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⏱ 7. Timerliste 
	

Abschnitt	 Zeit	

Aufbau	/	Briefing	 10–15	Min	

Erkundung	 10	Min	

Erstmaßnahmen	 15–20	Min	

Beobachtung	&	Dokumentation	10–15	Min	

Übergabe	an	Spezialkräfte	 5–10	Min	

Nachbesprechung	 10–15	Min	

	

🚀 8. Erweiterungsoptionen 

• Mehrere Gefahrstoffquellen 
• Verletzte in Gefahrenzone versteckt 
• Ausbreitung des Stoffes simulieren (z. B. Farbnebel) 
• Kombination mit Verkehrsunfall 
• Nachtübung mit eingeschränkter Sicht 
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💬 9. Nachbesprechungspunkte 

📝  Vorbereitung & Planung 

• Wurde Absperrung schnell aufgebaut? 
• Sicherheitsabstände korrekt eingehalten? 
• Truppinstruktionen verständlich? 

👀  Erkundung & Lageeinschätzung 

• Risiken richtig erkannt? 
• Erste Maßnahmen sachgerecht? 
• Truppaufteilung effektiv? 

🧑🚒  Erstmaßnahmen 

• Verletztenrettung korrekt durchgeführt? 
• Kommunikation mit Einsatzleitung sauber? 
• Gefahrenzone korrekt markiert? 

💦
 Beobachtung & Dokumentation 

• Verhalten des Gefahrstoffes richtig eingeschätzt? 
• Meldungen regelmäßig? 
• Übergabe an ABC-Spezialkräfte korrekt? 

📡
 Teamarbeit & Kommunikation 

• Funkdisziplin 
• Zusammenarbeit Trupp/Gruppenführer 
• Einsatzleitung eingebunden 

⚡
 Stress & Entscheidungsverhalten 

• Ruhe unter Unsicherheit? 
• Prioritäten korrekt gesetzt? 
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🗣  Abschlussfragen 

• Was lief gut? 
• Wo gab es Unsicherheiten? 
• Welche Maßnahmen sollten standardisiert werden? 

	


