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🎯 1. Übungsziel 

• Strukturierte Brandbekämpfung unter Realbedingungen trainieren 
• Innenangriff und Schlauchmanagement üben 
• Menschenrettung koordinieren 
• Einsatzleitung & Kommunikation testen 
• Eigenschutz priorisieren 

	

🏗 2. Rahmenbedingungen 

Parameter	 Details	

Übungsort	 Einfamilienhaus	oder	Übungscontainer	

Dauer	 90–120	Minuten	

Teilnehmer	 1	Gruppenführer,	2	Trupps	+	Sicherungstrupp	

Fahrzeuge	 LF,	MTF,	Drohne	

Ausrüstung	
Atemschutz,	Schlauch,	Strahlrohr,	Wärmebildkamera,	
Nebelmaschine	

	

📍 3. Lage beim Eintreffen 

• Alarm: „F2 – Wohnungsbrand, Person vermisst“ 
• Sichtbarer Rauch aus Obergeschossfenster 
• Nachbar meldet Bewohner im Haus 
• Nebelmaschine simuliert Rauchentwicklung 
• Hindernisse im Gebäude (Tische, Planen, Stolperfallen) 
• Windrichtung beachten 
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🧭 4. Übungsablauf 

⚡  Phase 1 – Vorbereitung 

• Sicherheitsbereich aufbauen 
• Einsatzleitung etablieren 
• Atemschutzkontrolle durchführen 
• Trupps instruieren: Vorgehensweise, Kommunikationskanal 

👀  Phase 2 – Erkundung & Lagebeurteilung 

• Gruppenführer verschafft Überblick 
• GAMS-Regel anwenden 
• Lagebericht an Einsatzleitung 
• Entscheidung über Innenangriff oder Betreuung von außen 

🧑🚒  Phase 3 – Menschenrettung 

• Trupps dringen mit Atemschutz ein 
• Suche nach vermisster Person (Übungspuppe) 
• Rettung über sichere Wege, Schleifkorbgriff oder Trage 
• Lagemeldung während Rettung 

💦
 Phase 4 – Brandbekämpfung 

• Schlauchmanagement: Innenangriff mit C-Strahlrohr 
• Nebel simuliert Sichtbehinderung 
• Trupps kommunizieren regelmäßig über Fortschritt 
• Rückzugswege sichern 

🔒
 Phase 5 – Sicherungsmaßnahmen 

• Umgebung sichern, Zündquellen entfernen 
• Nachlöscharbeiten simulieren 
• Übergabe an Ausbilder 

📋
 Phase 6 – Nachbereitung 

• Dekompression der Atemschutzgeräteträger 
• Lagebesprechung 
• Fehleranalyse 
• Feedback von Ausbildern 
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👥 5. Rollenverteilung 

Funktion	 Aufgabe	

Gruppenführer	 Gesamtkoordination,	Lageerkundung,	Befehle	

Trupp	1	 Innenangriff,	Menschenrettung	

Trupp	2	 Schlauchreserve,	Sicherung,	Brandbekämpfung	

Sicherungstrupp	 Überwachung,	Notfallbereitschaft	

Einsatzleitung	
Funkkoordination,	Dokumentation,	
Lageüberblick	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



🔥 Einsatzszenario – Feuer in Einfamilienhaus 

Feuerwehr Holzhausen 
	

	
4	[Datum]	

📝 6. Bewertungsbogen – Feuerübung 
	

Kategorie	 Punkte	(0–5)	 Bemerkungen	

Lageerkundung	 	 Übersicht,	GAMS	angewendet	

Einsatzplanung	 	 Truppführung,	Absperrung,	Prioritäten	

Innenangriff	 	
Schlauchführung,	Orientierung,	
Atemschutz	

Menschenrettung		 Patientensicherung,	Rückzugsweg	

Kommunikation	 	 Funkdisziplin,	Lageberichte	

Teamarbeit	 	 Zusammenarbeit,	Koordination	

Sicherheit	 	 PSA,	Rückzugswege,	Sicherung	

Nachbereitung	 	 Strukturierte	Auswertung,	Feedback	

Maximal: 40 Punkte 
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⏱ 7. Timerliste 

Abschnitt	 Zeit	

Aufbau	/	Briefing	 15	Min	

Innenangriff	&	Menschenrettung	30–40	Min	

Brandbekämpfung	 20–30	Min	

Nachbesprechung	 20–25	Min	

	

🚀 8. Erweiterungsoptionen 

• Mehrere vermisste Personen 
• Brandüberschlag simulieren (akustisch / Nebel) 
• Enge Räume / Treppenaufstieg erschweren 
• Nachtübung mit Taschenlampen / Stirnlampe 
• Kombination mit Drohnenaufklärung von außen 

	

💬 9. Nachbesprechungspunkte 
📝

 Vorbereitung & Planung 

• Sicherheitsbereich korrekt aufgebaut? 
• Trupps ausreichend instruiert? 
• PSA vollständig und korrekt? 

🔥
 Innenangriff 

• Orientierung & Schlauchmanagement 
• Nullsicht-Umgang (Nebelmaschine) 
• Kommunikation zwischen Trupps 

🧑🚒
 Menschenrettung 

• Patientensicherung 
• Rückzugswege 
• Priorisierung von Personen 
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💦  Brandbekämpfung 

• Schlauchführung & Strahlrohrtechnik 
• Koordination zwischen Innen- & Außenangriff 
• Sicherung des Umfeldes 

📡  Kommunikation & Teamarbeit 

• Funkdisziplin 
• Lageberichte 
• Zusammenarbeit Trupp & Einsatzleitung 

⚡  Stress & Entscheidungsverhalten 

• Ruhe bewahren 
• Schnell & korrekt entscheiden 
• Risikoeinschätzung 

🛠  Technische Aspekte 

• Gerätehandling 
• Wärmebildkamera effektiv eingesetzt 
• Material korrekt genutzt 

🗣
 Abschlussfragen 

• Was lief besonders gut? 
• Wo gab es Unsicherheiten? 
• Was sollten wir beim nächsten Mal anders machen? 

	


